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 We leven in boeiende tijden. 
De Leer van de Boeddha is te 
waardevol om voor ons alleen 
te houden. In het kader van 
ons 35ste werkjaar (2012) 
bieden we daarom weer 
diverse cursussen aan. 
U bent hierbij vriendelijk 
uitgenodigd op de vier sessies 
van onze allereerste cursus: 
 
 
 
 
titel 
Introductie Boeddhisme 
 
lesgever 
Fons Martens 
 
data 
21 en 28/01, 04 en 11/02/2012 
 
lestijd 
telkens van 10 tot 12:30 uur 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
inhoud 
 

Hoe gaan we in deze boeiende en woelige 
tijden om met de raadgevingen van de 
Boeddha? 

Omdat die wijsheid voor ons allemaal is 
bedoeld, proberen we ze te hertalen naar het 
leven van elke dag. Samen kijken we hoe u de 
leer van de Boeddha concreet en praktisch 
kunt benaderen. 

Vragen die aan bod komen zijn o.a.: Waarom 
is er toch zoveel lijden in de wereld? Hoe 
kunnen we leren leven met zoveel lijden in de 
wereld? Hoe belangrijk vind ik mezelf? Hoe 
kan ik leren loslaten? Staat genieten van het 
leven ook in jullie woordenboek? 

Een eerste kennismaking voor wie niet of 
weinig vertrouwd is met het boeddhisme en 
een belichting van bepaalde aspecten voor wie 
al op pad is… 

 
prijs 
€ 28 
 
inschrijving  
Graag inschrijving vooraf via een e-mail aan 
info@jikoji.com  
 
betaling 
via rekening nr 523-0802265-53 
[IBAN: BE53 5230 8022 6553 
BIC: TRIOBEBB] 
van Centrum voor Shin-Boeddhisme vzw, 
Pretoriastraat 68 te 2600 Berchem 

mailto:info@jikoji.com�

